


1. Populatia deserviti si Servicii medicale oferite de spital

Avand in vedere Legea nr.95/2006 privind reforma in sanatate, spitalul se aliniazi permanent la
prevederile legate de corelarea serviciilor furnizate de unitate cu nevoile populatiei sl respectiv cu
starea de sanatate a acesteia.

Astfel, Spitalul de Psihiatrie Jebel functioneaza in contextul in care:

a. este una din cele patru unitati spitalicesti de psihiatrie si pentru masuri de sigurantd din tara, care
interneaza pacienti incadrati in art.110 cod penal, provenind din 15 judete.

b. in zona de vest a tarii este singura unitate care detine in structura, o sectie de toxicomanie care
interneaza pacienti drogodependenti si alcoolici;

¢. Unitatea deserveste urmatoarele categorii de pacienti :

1. Urgente psihiatrice: agitatie psihomotorie sau catatond, depresii severe cu risc suicidar sau
tentative de suicid, sindroame halucinator-delirante, sindroame confuzive sau stuporoase;

2. Internari obligatorii pentru pacienti incadrati juridic conform art. 110/114 din Codul Penal,
proveniti din cele 14 judete arondate spitalului: Timis, Caras-Severin, Hunedoara, Gorj,
Mehedinti, Vélcea, Dolj, Olt, Arges, Ddmbovita, Teleorman, Sibiu, [lfov, Giurgiu;

3. Internari in baza incheierii/sentintei/deciziei judecitorului de drepturi si libertiti, camera
preliminar, fond sau alt stadiu procesual in vederea expertizdrii psihiatrice a unei persoane aflate
intr-un proces penal in baza Legii nr. 135/2010 - Codul de procedurd penala, dar nu mai mult de
30 de zile, conform art.184, alin.6.

4. Internari pentru cura detox la pacientii dependenti de alcool si/sau substante psihoactive
(opiacee, barbiturce, sedative si hipnotice, canabinoide, halucinogene, etc.)

S. Internari la pacienti cu afectiuni psihiatrice al caror diagnostic si tratament nu pot fi stabilite si
monitorizate in ambulatoriu.

6. Interndri nevoluntare conform Legii 487/2002, cu modificarile si completidrile ulterioare

1.2.Servicii medicale oferite de spital

Spitalul  ofera prin structura functionala si profesionistii din domeniu, o paleta larga de servicii
medicale:
1. Consultatii, tratament si ingrijire in specialitatea psihiatrie.
Consultatii si tratament prin cabinetele de medicina interni $i urgente stomatologice
Testare psihologica.
Psihoterapie individuala si de grup
Ergoterapie/Terapie ocupationala
Servicii sociale prin Cabinetul de asistenta sociala
Alte servicii conexe actului medical:
% Consiliere confesionali
% Consiliere psihologica pentru apartinatori
Consultanta juridica
Intocmire documentatic pentru obtinerea certificatului de Incadrare in grad
de handicap si/sau pensiei de boali
2. Structura si capacitatea spitalului
Spitalul functioneaza in baza Autorizatiei Sanitare de Functionare nr. 301/R emisd de citre
Directia de Sanitate Publici a Judetului Timis la data de 01.07.2025.
Structura organizatorica a unitatii a suferit multiple modificari, ajungand in anul 2025 la o capacitate
de cazare de 495 de paturi repartizate intr-un total de 7 sectii. Din punct de vedere al tipurilor de

SN B LD

&
o

7 *
0.-0 + .0




serviciilor medicale se pot distinge 345 de paturi pentru pacientii internati in baza art.110 Cod penal,
120 paturi de cronici si 30 de paturi pentru acuti din care care 15 paturi sunt destinate compartimentului
toxicomani.

Pe langa cele 7 sectii cu specialitatea psihiatrie uinitatea detine in structura functionald, Compartiment
toxicomania, [Laborator de analize medicale, Farmacie cu circuit inchis, Cabinet de Medicini interni in
cadrul Ambulatoriului integrat, Cabinet de urgente stomatologice, Compartiment de Prevenire a
Infectiilor asociate Asistentei Medicale, Compartiment de Ergoterapie, Cabinet de asistentd sociald si
Birou Evaluare si Statisticd medicali.

3.Analiza SWOT a spitalului (puncte tari, puncte slabe, oportunititi, amenintiri)

__ Puncte tari

Punété-;Sla be -"-:.

Autorizatie sanitara de functionare fara
plan de conformare

Planificare financiara strategici
Echipa manageriala multidisciplinara
Adresabilitate mare a populatiei
Unitate acreditati ANMCS

Pregitirea profesionali continui a
personalului medical

Structura spitalului cuprinde unititi
suficiente pt. o buna functionare
Colaborare buna cu autoritatile
Asigurarea aprovizionrii continue a
farmaciei, astfel incat toate
medicamentele din lista de necesar
estimata de fiecare sectie sa fie
disponibile permanent, fira intreruperi.
Spatiile interpavilionare amenajate,cu
alei, spatii verzi

Lipsa arieratelor

Servicii conexe neextemalizate pentru
asigurarea alimentatiei si spalatoriei.
Preocuparea permanenti a
managementului pentru imbunititirea
conditiilor hoteliere

Spatii de cazare reabilitate

Lipsa unei legislatii clare pentru spitalele cu specific de
masuri de siguranti.

Normative de personal neadaptat nevoilor unui spital de
masuri de siguranti.

Costuri crescute cu energia electrici

Supraaglomerarea unititii datoratd pacientilor cod penal
Riscul asumat de salariati ca urmare a comportamentului
specific al pacientilor toxicomani si cei cu fapte grave
incadrati in art.110 CP.

Ambulatoriu integrat cu specialitati insuficiente
Activitati limitate in cadrul ergoterapiei

Cadrul legislativ invechit privind sanitatea mintala
Bloc alimentar ce necesiti reabilitare

Lipsa unei cantine pentru pacienti

Pavilioane ce necesita renoviri.




infiintarea de noi tipuri de servicii
Extinderea activitatilor de ergoterapie.
Atragerea de fonduri nerambursabile,
Participare la programe de perfectionare
Obtinerea de donatii '
Alinierea la standardele Europene a
intregii activitatii a spitalului
Cresterea incidentei bolilor psihice in
populatie general

Extinderea patologiei psihiatrice in
randul populatiei

Mentinerea acreditirii ANMCS

Numarul in continui crestere a pacientilor cod penal.

Lipsa unui lant terapeutic complet, in special a centrelor de |
post-cura, care sa sprijine reintegrarea sociald a fostilor
consumatori de droguri.Instabilitate legislativi si financiara
Libera circulatie permite beneficiarilor si familiilor lor s&
cunoasca servicii psihiatrice din alte tari, influentandu-le
asteptarile.

Cresterea costurilor colaterale induse prin acoperirea
tratamentelor si ingrijirii patologiei somatice

Lipsa suportului social si al apartinatorilor pacientilor.

e Cresterea numadrului de pacienti cod penal ce poate
duce la rearondarea judetelor catre un al V lea spital de
madsuri de siguranta

Nevoiai ngrijirilor paliativen randul pacientilor cu

patologie psihiatrica




MINISTERUL SANATATII

“ Spitalul de Psihiatrie si pentru Misuri de Siguranti Jebel

|| Adresi: Localitatea Jebel, Cod postal 307185, Romania

“ TEL: 0256/394442 ; 0256/394443
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In urma analizei propunerilor Consiliului Medical si a sefilor de compartimente privind unele
masuri pentru dezvoltarea spitalului, au fost identificate ca necesare in anul 2025, urmatoarele:
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Imbunatatirea serviciilor medicale furnizate

Imbunatatirea prin diversificare a terapiilor ocupationale

Cresterea numarului de personal medico-sanitar, auxiliar si administrativ
Reparatii curente si capitale ale pavilioanelor cu paturi

Reinoirea mobilierului medical.

4.0BIECTIVELE GENERALE ALE SPITALULUI

d.

b.
c.
d.

Asigurarea serviciilor medicale de calitate pe principiile prevazute de Legea 96/2006, cu
scopul participarii la asigurarea starii de sinitate a populatiei.

Urmdrirea eficacitatii si eficientei in cadrul spitalului.

Fiabilitatea informatiilor interne si externe.

Asigurarea conformititii cu legislatia in vigoare, regulamentele si procedurile interne.

5. OBIECTIVE SPECIFICE PE SECTIIL, SERVICII, COMPARTIMENTE

A. OBIECTIVE IN SECTII MEDICALE CU PATURI ST ALTECOMPARTIMENTE

MEDICALE
L Imbunatatirea serviciilor medicale si a conditiilor de cazare pentru pacienti
Activitati
» -Achizitia de medicamente de noua generatie de tip long-acting
» -Extinderea paletei de investigatii de laborator prin colaborare cu un laborator exterior
care efectueaza teste de microbiologie si alte teste care nu se efectucazi in laboratorul de
analize medicale al unitatii
» -Achizitia de saltele noi previzute cu huse impermeabile, lenjerii de pat si pijamale pentru
pacienti
» -Reabilitarea pavilioanelor cu paturi (circa 12 cladiri) respectiv: igienizare, refacere
pavimente, reabilitare grupuri sanitare, oficii alimentare, reamenajare izolatoare, conform
normelor legale,
» -Amenajarea spatiilor exterioare ce delimiteaza pavilioanele ca spatii de recreere pacienti.
» -Lucrari de reabilitare alei la intrarea in pavilioane si dotarea cu banci in fata pavilioanelor

Responsabili: Comitet director, Medici si asistenti sefi de sectie, Comisia medicamentului,
Serviciu Administrativ si Comp. achizitii.

Termen: 31.12.2025

Indicatori de evaluare
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1. Nr.medicamente nou introduse/an

2. Nr pacienti beneficiari ai terapiilor psihotrope cu medicamente tip long-acting/nr.total pacienti.

2. Nr. saltele noi/nr total de paturi.

3. Nr.pavilioane renovate/nr.pavilioane propuse ptr renovare.

4. Nr. pavilioane beneficiare de alei si banci pentru recreere

IL. Imbunatatirea securititii cibernetice si a comunicirii digitale in sectiile si
compartimentele medicale

Activitati

o Extinderea retelei de comunicare digitala integratd intre laboratorul de analize medicale
al spitalului si sectiile cu paturi ;
Responsabili: Comitet director, Comp. achizitii.
Termen: 31.12.2025
Indicatori de evaluare
I. Numar sectii incluse in reteaua de comunicare digital cu laboratorul de analize medicale

II.  Optimizarea activititii personalului medico-sanitar privind ingrijirea si gestionarea
pacientilor

Activitati: Actualizare de proceduri operationale si de sistem cu aplicabilitate in sectiile cu paturi

si compartimente medicale

Responsabili: medici si asistenti sefi de sectie

Termen 31.12.2025

Indicatori de evaluare
2. Procentaj proceduri actualizate din total proceduri existente

IV. im bunitatirea gradului de instruire al personalului medico-sanitar si auxiliar din
sectiile cu paturi

Activitati
- Organizarea unui calendar al sesiunilor de instruire pentru asistentii medicali si personal
auxiliar ;

- Stabilirea tematicilor de instruire in functie de nevoile personalului

Responsabili: Director de ingrijiri, Medic epidemiolog, medici curanti, asistenti sefi de sectie
Termen: 31.12.2025

Indicatori de evaluare:

1. procentaj participanti din total personal

2. procentaj tematici prelucrate din total tematici planificate
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b2 Dezvoltarea Ambulatoriului integrat al spitalului
Activitati

Elaborare si depunere proiect Investitii in infrastructura ambulatoriului integrat al Spitalului
de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta Jebel, in vederea accesirii de fonduri europene

Responsabili: Comitet director, manager de proiect

Termen 31.12.2025

Indicatori de evaluare: Aprobarea proiectului si a fondurilor necesare

VL.  Extinderea ofertei de servicii medicale prin infiintarea unei sectii de ingrijiri paliative
in unitate

Activititi: - Elaborare si depunere proiect Imbunititirea accesibilitatii si a eficacitatii

serviciilor de ingrijire paliativi in cadrul Spitalului de Psihiatrie si pentru Masuri de

Siguranta Jebel, in vederea accesarii de fonduri europene

Responsabili: Comitet director, manager de proiect

Termen 31.12.2025

Indicatori de evaluare: Aprobarea proiectului si a fondurilor necesare

VII.  Dezvoltarea serviciilor de ergoterapie
Activitati:

Depunere proiect cu denumirea ""Masuri de s@natate de construire a unui rispuns mai bun la
nevoile de ingrijire si tratament ale adultilor cu dizabililatimintale din regiunea Banat " finantat
prin Programul national de investitii in infrastructura unititilor spitalicesti de citre Directia
Generala Programe de Sanétate.

Responsabili: Comitet director, manager de proiect
Termen 31.12.2025 |
Indicatori de evaluare: Aprobarea proiectului si a fondurilor necesare

B. OBIECTIVE SERVICIUL ADMINISTRATIV

VIIL. Reducerea costurilor cu energia electrici prin suplimentarea surselor de energie
electrica
Activitati: - Depunere proiect finantat de Ministerul Energiei prin Fondul pentru Modernizare
(MEFM ), in vederea dotarii unitatii cu panouri fotovoltaice.
- Instalare panouri fotovoltaice
Responsabili Comitet Director, Birou financiar contabil
Termen 31.12.2025
Indicatori de evaluare
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Procentaj utilizare energie electrici furnizati de panouri fotovoltaice din total energie consumati
de spital

IX.  Finalizarea procesului de reabilitare a pavilionului MORGA al unitatii
Activitati
-Reparatii exterioare si interioare ale pavilionului
-Reabilitarea instalatiilor electrice si de apa
-Dotarea morgii cu echipament modern (mese de necropsie)
Responsabili: Comitet Director, Birou Administrativ, Birou Achizitii
Termen: 31.12.2025
Indicatori de evaluare
Procentaj reabilitare pavilion MORGA

C. OBIECTIVE SERVICIUL RUNOS

X. Imbunatatirea competentei si performanei in cadrul unitatii

Activitati
-Ocuparea prin concurs a posturilor vacante, atat in cadrul sectiilor cu paturi, cat si in cadrul
birourilor TESA, de catre persoane cu competente corespunzatoare cerintelor postului.
- Identificarea nevoilor de pregatire profesionala a angajatilor

Responsabili: Comitet director, Responsabil RU? OS,
Termen: 01.12.2025
Indicatori de evaluare
L. Nr posturi ocupate/nr posturi scoase la concurs
2. Nr angajati participanti la formari/perfectionari/ nr angajati
3. Intocmirea Planului anual de perfectionare
D. OBIECTIVE CPIAAM
XI. im bunititirea activititii de evaluare a conditiilor igienico-sanitare in spital
Activititi: -dotarea compartimentului cu un dispozitiv pe baza de UV pentru evaluarea gradului
de curétenie a suprafetelor in sectil si compartimente
Responsabili: comitet director, medic epidemiolog, birou achizitii,
Termen 01.12.2025
Indicatori de evaluare:
-procentaj pavilioane/compartimente in care au fost detectate neconformititi privind curitenia
suprafetelor din total pavilioane/ comp evaluate cu dispozitivul in interval de o luna






