Anexi la PO nr. 11604/28.11.2025 Codul de Proceduri privind manipularea
lenjerie si pentru spilitoria din gpital

REGULAMENT DE CURAT!’EN!E SI DEZINFECTIE IN INCINTA
SPALATORIEI

Reguli generale

CURATENIA: consti in operatiuni de maturare umeda si stergere, utilizdnd: maturi/perii din
plastic, cirucioare de curdtenie dotate cu: recipienti, saci colectori, mopuri_ plate si lavete
codificate pe baza de culori dupa cum urmeaza:
Mopuri -culoare alb/albastru pentru toate incaperile exceptand grupul sanitar
-culoare galben pentru grupul sanitar
Lavete- culoare albastru pentru toate incaperile exceptand grupul sanitar
-culoare galben pentru grupul sanitar

* Pentru operatiunile de curdtenie si dezinfectie se va utiliza ciruciorul de curatenie dotat cu
lavete, mopuri, saci de colectare deseuri, si mopuri/lavete utilizate, recipienti pentru
detergent/dezinfectant.

* Un mop se foloseste la o suprafata de maximum 30 de metri patrati cu schimbarea
obligatorie a acestuia la trecerea din zona curate in zona murdar3.

* Solutia in care se imbibi lavetele se prepard in cuve, respectind codul de culoare;

*  Pe misuri ce se desfasoara procesul de curdtenie/dezinfectie, lavetele si mopurile folosite
se colecteaza in sacul caruciorului de curitenie

*  Mopurile si lavetele folosite se spald si se dezinfecteazi dupd utilizare, in masina de spalat
dedicata, apoi se usuci in uscitorul automat aferent masinii, fiind depozitate temporar in
boxa de curitenie

*  Mopurile se vor spala intotdeauna separat de lavete.

*  Pentru spilarea mopurilor si lavetelor se utilizeazi un ciclu al masinii care s asigure o
temperaturd de 90 de grade a apei. Se utilizeaza detergent dezinfectant pentru textile.

* Lanivelul pavilionului trebuie sa existe in mod obligatoriu un grafic zilnie orar, in care
personalul responsabil va inregistra tipul operatiei si ora de efectuare confirmate prin
semnatura;

*  Toate produsele de curdtenie (detergenti, dezinfectanti, detartranti, etc.) se distribuie in
ambalajul original sau in recipiente special destinate, inscriptionate cu urmitoarele date de
pe ambalajul original: denumire produs, lot, termen de valabilitate.

* Pentru dezinfectanti se noteazi cu un marker data deschiderii flaconului si se urmareste
data expirérii. Materialele expirate se vor scoate din uz. Se interzice amestecul produselor
sau pastrarea acestora in ambalaje alimentare!

*  Carucioarele cu mopuri si lavete curate, pregatite pentru curatenie, vor fi depozitate in boxa
de curatenie.



*  Personalul care executi operatiunile de curitenie si decontaminare, va purta echipament de
protectie.

*  Se recomanda ca operatiunea de curitare si dezinfectie prin stergere €4 se faci prin misciri
ale lavetei intr-o singuri directie pe suprafata respectiva;
+ [n BOXA DE CURATENIE se pistreaza unelte de curédtenie de uz curent :métura, firas,
carucior de curatenie cu anexele, lavete, mopuri, detergenti, dezinfectanti.
Curitenia si dezinfectia se face la finalul fieciirei zile de lucru, incepind din zona
curatd, urmati de zona murdari si terminind cu grupul sanitar.

*Sefincepe cu indepértarea si colectarea deseurilor, urmate de maturarea umeda a pavimentelor
JIn etapa a 2-a, se face curitarea si dezinfectia pavimentelor, precum si a altor suprafete
(inclusiv masa de sortare lenjerie murdard), cu solutie de detergent-dezinfectant.

*

* In grupurile sanitare:

-Pavimentul se curdti cu mop de culoare galbena imbibat in aceeasi solutie de detergent-
dezinfectant preparati in recipientul caruciorului de curatenie.
-De asemenea, chiuvetele, peretii faiantati, tiblia usilor, manerele, clantele se pot spila si
dezinfecta cu solutia respectiva utilizand lavete galbene.

-Curdtarea scoicii WC se face zilnic, cu solutii de detergent pentru WC si va fi urmati de
dezinfectie cu o solutie obtinuti prin dizolvarea unei tablete de CLOR la 5 litri de api. Se
sterg mai intdi, capacul si marginea scoicilor, apoi se toarna solutia in vasul de toaleta fird a
se trage apa cel putin 15 de minute. Vor fi utilizate lavete de culoare galbena.

> Este interzisi folosirea mopurilor sau a lavetelor de culoare galbeni in alte spatii!

> Tabletele de clor se dizolvi in apa curati, dupi ce a fost golit, mai intai, recipientul
carucioruluiin care s-a preparat solutia de detergent dezinfectant. Niciodatd nu se
pun impreund!

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE pentru DETERGENT-
DEZINFECTANT: KLINTEN SIV concentrat, bidon la 5

litri, pentru dezinfectia si curitfarea suprafetelor de orice tip

1. Conform instructiunilor producdtorului, produsul se dilueazd

astfel:

- Pentru imbibare lavete, se pun 20 ml intr-un litru de apa
- Pentru inbibare mopuri, se pun 100 mlin 5 litri de apa

2. Ciiteva reguli:
-puneti-va echipamentul de protectie: manusi, halat
-se agitd bine bidonul cu solutia concentrata, inainte de utilizare;
-pentru extragerea solutiei din bidon se utilizeazi o seringi cu
gradata de 50 de ml







